
             《我學會了騎單車》       5B鄭淇勻 

每當我騎着自行車與小玩伴們玩鬧時，總會回想起學習自行車的種

種滋味。那極珍貴的回憶至今仍保留在我的腦海裹。 

小時候，我看着單車公園裹面的人騎着自行車自由自在地來回奔馳，

看起來威風凜凜。我也不禁羨慕起來，想嘗試一下。於是我立下目標要

學習騎自行車。在我軟磨硬泡下媽媽終於答應當我的教練。一開始，我

認為騎單車只是小菜一碟。 

媽媽耐心地指導我，她説︰「首先，騎單車時眼睛望着前方，不要

看着地面，不要失去重心，才能保持平衡，然後要控制好把手方向；保

持車頭筆直向前，不可左搖右擺。」媽媽又説︰「其實這些動作都不難，

但是要騎得好，就要多多練習。」她邊説邊慢慢地做一次給我看。我一

開始自信十足，以為這只是小菜一碟，但當我坐在車上時，車頭卻一直

晃來晃去，我怎麼也找不到平衡。我搖搖晃晃前進了幾米，車頭一歪，

我便摔倒在冷硬的地上。我的第一次嘗試卻失敗了，我心裹頓時感到疑

惑不解，心想︰為什麼我已經保持車頭筆直向前，沒有左搖右擺了，但

是還是不能一路順利地騎着？是不是我練習的不夠努力呢？學騎單車

那麼難的事情，我恐怕是做不到了。這時，媽媽看着我難過的表情，猜

透了我的心思，她就走過來對我説︰「你已經很努力了，只需要再加多

練習，保持平衡，很快就能成功的。堅持就是勝利，加油！」於是我聽 



 

了媽媽的話，給我帶來了很大的鼓勵，於是，我每天都叫媽媽陪我一起

練。我有做錯的動作，媽媽立即指正我，教我怎麼做。就這樣，經過一

天一天的練習後，我終於取得了成功！我禁不住喜悅地説︰「我終於也

可以像別人一樣騎着單車到處穿梭了！」 

經過這次學習，我明白到如果要騎好單車，就要永不放棄，有毅力

和恒心，即使中間遇上困難，也要堅持到底。 


