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黃埔軍校四天訓練營黃埔軍校四天訓練營
2013年12月4至7日，五年級的同學由幾位老師的帶領下，

到了惠洲黃埔軍校進行四日三夜的軍事訓練之旅。

同學在營中接受教官的紀律訓練，透過學習步操、軍體拳等加強同學的

紀律意識，過程中他們學會積極克服困難、團結和互相合作、照顧自己。

最初部份同學對自己信心不大，擔心未能完成教官的要求，最後他們竭

盡所能，努力完成任務，獲得克服重重挑戰所帶來的成功感，並在結業

禮的步操及軍體拳的表演中，得到教官和軍校馬校長的肯定。

在離開營地時，同學們心裏都充滿對教官的感激與感動，紛紛流下不捨

的眼淚，希望同學們好好收藏這份珍貴回憶，記住所學所得！
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穿上華服

2013 年 11 月， 我
校 28 名四年級的學
生 參 加 了「 屏 山 碗
碗」展覽及教育工
作 坊， 導 師 藉 日 常

用到的碗，讓學生欣賞碗上的紋飾及其意味深遠的
寓意，除此之外，學生還可認識屏山昔日的農村生
活及地理環境，這是一個很
有意義的學習活動。

中國
文化日

揮春

北區小學
音樂比賽

揮春

揮春

正音大使
活動

故事演講
比賽

屏山碗碗
工作坊

校友會
BBQ

校際
陸運會



2013 年的 12 月份，我校派出約 30 名同學
參加「第八屆滬港寫作小能手現場作文比
賽」，與專誠由上海來的學生切磋文筆。我
校的四位學生：P.3A 鄧梓婕、P.5A 古璧瑜、
P.5A 韓曉瑩及 P.6A 林灝盈在是次比賽
中得到一等獎，她們還獲邀在 1 月份
參加總決賽呢！
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大家好！我是陳子韵老師，主修中文，今年也任教數學與普通話。我是二年級班主任，我會與

一群活潑可愛的小孩子共同努力，經營一個良好的班集體。

我平時喜歡看電影和聽音樂，閒暇時也會做運動，希望身體力行，給學生做一個動靜皆宜的好

榜樣！

大家好！我是羅妙欣姑娘！我是這學年剛加入東莞學校這個大家庭的駐校社工！多多指教！我

是一位和譪可親的社工，歡迎各位與我傾談！我喜歡吃甜品，也愛製作甜品！閒餘的時候，我

也愛遠足接觸大自然，亦會與朋友打羽毛球！我經常以這樣的一句話提醒自己面對生活中的人

和事：「苦樂在於主觀的心，不在客觀的事。」，共勉之。

Name: Cheng Hop Wa, Mee 鄭合華

Subjects taught: English, General Studies, Visual Art

Hobbies: Reading and travelling

Favourite books: Harry Potter, The Hunger Games, 1Q84, 海邊的卡夫卡 , 亞呢…

Goal: Be a good teacher, mum and daughter

大家好 ! 我是梁康婷老師，今年是我首年在上水東莞學校任教。相信一年級的同學對我

較熟悉，因為我是 1C 班的班主任並主要教授一年級的英文科。

餘閒的時候，我喜歡看電影和在郊外到處走走。這些都是非常有效的減壓方法，同學們

有空也可嘗試一下。

下次在校園內看見我，希望你們會跟我聊聊天，談談你們餘閒時會做的事吧！

我今年是一、四、五年級科任老師，任教中文、常識、視藝及環境教育科，並

負責學校及教務發展。我愛好閱讀及寫作，致力提高學生的思考及創造力；因

為在北區鄉郊長大，主要興趣是園藝、種植、觀察野生動植物、遠足、調查地

方民俗風物歷史，因此在學校開辦「博物學家」培訓班，與學生一起分享興趣。

大家好 , 我很高興能加入東莞學校這個大家庭！我主要任教英文和數學科，另外亦協助

訓練籃球隊。我希望能帶領本校籃球隊更上一層樓，讓學生有身心健康的學習生活。

大家好，我是羅思韵老師！我是一甲班的班主任，主要任教中文和普通話科，相信大

家也經常在一年級的班房和走道看到我的身影。平日空閒的時候我喜歡作一些安靜的

活動，例如看電影和閱讀，兩者都能讓我沈澱思緒，得到啟發和感悟。此外，研究不同

的菜式也是我的一大愛好，歡迎跟我一樣貪吃的饞嘴貓們來與我交流心得。學習生活。

新老師
介紹

我是王少華老師，很高興能夠加入東莞學校這個大家庭！這裏

環境清幽，校園內到處都是綠色植物，實在是一個很舒適的

學習及工作環境。每天上學，當我看見一張張學生的笑臉，

心裏都會充滿欣慰。

我今年是一乙班的班主任，主要任教一年級英文科。課餘時，

我愛看電影及聽音樂，特別是輕音樂。我希望學生們能和我

一樣，一起享愛校園的生活！
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